Slovenska asociacia fitnes, kulturistiky a silového trojboja
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PROPOZICIE

MAJSTROVSTVA SLOVENSKA DORASTU
A MASTERS V KULTURISTIKE
A FITNES

Mesto: STARA CUBOVNA Datum: 12.05.2019



A. VSeobecné ustanovenia:

Usporiadatel:  Z poverenia VV SAFKST - KSK mesta Stara uboviia

Miesto konania: Mestska Sportova hala Stara Cubovna, Ul. Tehelna ¢.1

Datum konania: 12.05.2019

Prihlasky: Posielat’ najneskoér do 06.05.2019 , e-mailom:
spomat(@orangemail.sk

Tel. kontakt: Ing. Andrej Hlinka, tel.: 0905593329

Prihlasovaci formular: nhtip:/sakst.skffiles/other/prihlaska na sutaz 2018.docx

Ubytovanie: Na vlastné naklady
Stravovanie: Na vlastné naklady
Uhrady: Cestovne naklady a oSatné rozhodcov a delegata hradi

SAFKST podla platnych smernic SAFKST na zaklade
vyuctovania organizatorovi, ostatni sa zucastnuju
sutaze na vlastné naklady.

B. Technické ustanovenia:

Predpisy: Sut'azi sa podla platnych poriadkov a pravidiel SAFKST .
Podmienky Startu:
a) Zaplateny Clensky poplatok zaevidovany
v informa¢nom systéme SAFKST, nalepend znamka
a platna licen¢na karta pre rok 2019
b) vcas zaslana prihlaska. Neprihlaseni mézu Startovat’ len
po uhradeni sankcéného poplatku vo vyske 20 €
c) lekarske potvrdenie od vSeobecného lekara (nie starSie ako
1 rok)
Namietky: podavaja sa s vkladom 10.- €, o ich opravnenosti rozhodne
odvolacia komisia v zloZeni: Hlavny rozhodca, Delegat
SAFKST a Riaditel’ sitaze

Doping: Usporiadatel je povinny zabezpecit’ miestnost’ pre dopingovi
kontrolu.
Upozornenie:  Pretekar je povinny na vyzvanie sa podrobit’ dopingovej

kontrole.


https://sakst.sk/files/other/prihlaska-na-sutaz.docx

Kategorie :

Dorastenci/ky:

Masters:

C. Cinovnici sut’aZe :

Riaditel’ sut’aze:
Sekretar sut’aze:
Hospodar:

Veduci pretekarov:
Zdravotna sluzba:
Hudobna rézia:
Moderator:

Zbor rozhodcov :
Hlavny rozhodca:
Podiovy rozhodca:
Sekretar hl. rozhodcu:
Asistent sekretara:
Rozhodca ¢.1:
Rozhodca ¢.2:
Rozhodca ¢.3:
Rozhodca ¢.4:
Rozhodca ¢.5:
Rozhodca ¢.6:
Rozhodca ¢.7:
Nahradny rozhodca:
Delegat SAFKST:

kulturistika do 75 kg, nad 75 kg
klasicka kulturistika - open
fitnes chlapci — open

men's physique - open
body fitnes - open

bikiny fitnes - open

fitnes dievcata - open
kulturistika - open

klasicka kulturistika — open
men’s physique - open
body fitnes - open

bikiny fitnes - open

Ing. Andrej Hlinka
Margita Hlinkova
Mariana Hlinkova
Ladislav Korsch

MUDr. Anton Krizalkovi¢
Milos Lesko

Dalibor Biro

Cubomir Hecko
Jan Cabanik

Sona Benc¢ova
Dominika Multanova
Alexander Hlobik
Jitka Lenerova
Slavomir Liptak
Lucia Kosecka
Pavel Mikus
Zuzana Nis¢akova
Roland Brosman
Marcel Duda
Jozef Andreja

Kazdy rozhodca je povinny najneskoér do 29.04.2019 potvrdit’ svoju ucast’
riaditel'ovi sit'aze Ing. Andrejovi Hlinkovi st. na e-mail : spomat@orangemail.sk
a Komisii rozhodcov SAFKST na e-mail: boris.mlsna@gmail.com .




D. Casovy rozpis :

10:00 - 12:00
12:00 - 13:00
13:00 -

E. Rozne :

Tituly:
Ceny:

Hudobny sprievod:

prezentacia
porada rozhodcov
priebeh sutaze podl'a Casového rozpisu

Vit'azi kategorii ziskaja titul Majstra Slovenska
Finalisti — pohare, medaily, diplomy a vecné ceny od
Sponzorov

Kazdy pretekar odovzda pri prezentacii CD alebo USB
s hudobnym podkladom na vol'nt zostavu, na ktorom
moze byt len jedna skladba (fitnes, kulturistika a
klasicka kulturistika).

Vstup do priestorov sit’aze: S 1-2 pretekarmi jeden tréner, 3 a viac pretekarov

Akreditacia:

Upozornenie :

Propozicie spracoval:

riaditel’ sut'aze

Ing. Andrej Hlinka vr.

Dna: 15.04.2019

2 tréneri volny vstup.

Zastupcovia médii po ohldseni u usporiadatela sitaze
vstup zdarma.

Usporiadatel’ nezodpoveda za cenné veci pretekarov
ulozené v Satniach.

Za znecistenie priestorov sposobené pretekarmi moze
byt ulozena sankcia 20 €.

Propozicie schvalil:
schvalil predseda STK
Slavomir Liptak vr.
Dna: 16.04.2019



translations

MINISTERSTVO SKOLSTVA,
VEDY, VYSKUMU A SPORTU

SLOVENSKEJ REPUBLIKY

oy,

WEIDER

USCLE

ITNESS



