
Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg
-59 kg Žabár Pavol / 2002 Power Sport Zlatníky 125,0 28.09.19 Častá
-66 kg Glasnák Martin / 2006 TJ DRUŽBA PIEŠŤANY 180,0 20.05.23 Bardejov
-74 kg Klíma Denis / 2001 KST Senica 205,0 27.04.19 Žilina
-83 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 247,5 11.10.23 Budapest, Hungary
-93 kg Gardian Filip / 2005 CLUB FENIX 2019 240,0 21.10.23 Sabinov

-105 kg Skyčák Matej / 2001 Fit Max Námestovo 280,0 01.12.19 Kaunas , Litva
-120 kg Stromko Adam / 2005 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 314,0 21.10.23 Sabinov
+120 kg Jakubík Branko / 2003 Klub silového trojboja Zvolen 250,0 12.06.21 Zvolen
Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-53 kg
-59 kg Žabár Pavol / 2002 Power Sport Zlatníky 82,5 28.09.19 Častá
-66 kg Rágula Pavol / 2006 CLUB FENIX 2019 125,0 20.05.23 Bardejov
-74 kg Klíma Denis / 2001 KST Senica 127,5 27.04.19 Žilina
-83 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 155,0 11.10.23 Budapest, Hungary
-93 kg Sudra Adam / 2002 ŠK SPC Častá 152,5 30.11.19 Kaunas , Litva

-105 kg Skyčák Matej / 2001 Fit Max Námestovo 175,0 01.12.19 Kaunas , Litva
-120 kg Balog Dávid / 2004 KO Magnezit Revúca 195,0 14.05.22 Bardejov
+120 kg Jakubík Branko / 2003 Klub silového trojboja Zvolen 150,0 12.06.21 Zvolen
Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-53 kg
-59 kg Žabár Pavol / 2002 Power Sport Zlatníky 150,0 28.09.19 Častá
-66 kg Rágula Pavol / 2006 CLUB FENIX 2019 200,0 20.05.23 Bardejov
-74 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 230,5 17.09.22 Častá
-83 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 290,5 11.10.23 Budapest, Hungary
-93 kg Turiak Adrián / 2004 FC ŠH T - 18 262,5 26.11.22 Skierniewice , Poľsko

-105 kg Skyčák Matej / 2001 Fit Max Námestovo 300,0 27.04.19 Žilina
-120 kg Stromko Adam / 2005 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 275,0 21.10.23 Sabinov
+120 kg Jakubík Branko / 2003 Klub silového trojboja Zvolen 220,0 12.06.21 Zvolen
Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-53 kg
-59 kg Žabár Pavol / 2002 Power Sport Zlatníky 357,5 28.09.19 Častá
-66 kg Rágula Pavol / 2006 CLUB FENIX 2019 485,0 20.05.23 Bardejov
-74 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 548,0 17.09.22 Častá
-83 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 693,0 11.10.23 Budapest, Hungary
-93 kg Sudra Adam / 2002 ŠK SPC Častá 647,5 30.11.19 Kaunas , Litva

-105 kg Skyčák Matej / 2001 Fit Max Námestovo 740,0 01.12.19 Kaunas , Litva
-120 kg Stromko Adam / 2005 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 761,5 21.10.23 Sabinov
+120 kg Jakubík Branko / 2003 Klub silového trojboja Zvolen 620,0 12.06.21 Zvolen
Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-53 kg Kučera Lukáš / 2003 Power Sport Zlatníky 55,0 07.08.19 Hamm , Luxembourg
-59 kg Vogel David / 2005 ŠK Slávia Bratislava 90,0 11.03.23 Partizánske
-66 kg Rágula Pavol / 2006 CLUB FENIX 2019 140,0 16.03.24 Bratislava
-74 kg Bačovčin Jakub / 2002 HPT Bardejov 130,0 19.09.20 Senec
-83 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 155,0 09.09.23 Svätoplukovo
-93 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 167,5 16.03.24 Bratislava

-105 kg Balog Dávid / 2004 KO Magnezit Revúca 180,0 21.08.21 Stará Ľubovňa
-120 kg Balog Dávid / 2004 KO Magnezit Revúca 200,0 03.09.22 Svätoplukovo
+120 kg Jakubík Branko / 2003 Klub silového trojboja Zvolen 165,0 21.08.21 Stará Ľubovňa

Dorastenci

Listina Slovenských rekordov pre klasický silový trojboj a tlak na lavičke
posledná aktualizácia: 16.03.2024



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg
-59 kg Žabár Pavol / 2002 Power Sport Zlatníky 125,0 28.09.19 Častá
-66 kg Kováč Radovan / 2000 Športový klub SPC Častá 192,5 01.11.23 Kranjska Gora, Slovenija
-74 kg Bernolák Adam / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 215,0 17.09.22 Častá
-83 kg Kašuba Patrik / 2001 Power club AC Uniza Žilina 267,5 20.05.23 Bardejov
-93 kg Pánis Patrik / 2003 Power Sport Zlatníky 260,0 07.05.22 Zvolen

-105 kg Skyčák Matej / 2001 Fit Max Námestovo 280,0 01.12.19 Kaunas , Litva
-120 kg Stromko Adam / 2005 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 314,0 21.10.23 Sabinov
+120 kg Panáček Andrej / 2001 FC ŠH T - 18 Nemšová 280,0 21.10.23 Sabinov
Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-53 kg
-59 kg Žabár Pavol / 2002 Power Sport Zlatníky 82,5 28.09.19 Častá
-66 kg Rágula Pavol / 2006 CLUB FENIX 2019 125,0 20.05.23 Bardejov
-74 kg Bernolák Adam / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 148,0 15.04.23 Zvolen
-83 kg Hajdoni Ivan / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 172,5 04.09.21 Častá
-93 kg Kohút Marek / 2000 Energyfit 195,0 07.05.22 Zvolen

-105 kg Skyčák Matej / 2001 Fit Max Námestovo 175,0 01.12.19 Kaunas , Litva
-120 kg Balog Dávid / 2004 KO Magnezit Revúca 195,0 14.05.22 Bardejov
+120 kg Jakubík Branko / 2003 Klub silového trojboja Zvolen 181,0 20.05.23 Bardejov
Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-53 kg
-59 kg Žabár Pavol / 2002 Power Sport Zlatníky 150,0 28.09.19 Častá
-66 kg Kováč Radovan / 2000 Športový klub SPC Častá 227,5 01.11.23 Kranjska Gora, Slovenija
-74 kg Bernolák Adam / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 250,0 15.04.23 Zvolen
-83 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 290,5 11.10.23 Budapest, Hungary
-93 kg Ilčík Adam / 2001 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 295,0 20.05.23 Bardejov

-105 kg Tomko Patrik / 1999 Hard Power Team Bardejov 322,5 30.11.22 Skierniewice , Poľsko
-120 kg Szarka Tomáš / 2001 Športový klub SPC Častá 310,0 23.09.23 Častá
+120 kg Panáček Andrej / 2001 FC ŠH T - 18 Nemšová 320,0 20.05.23 Bardejov
Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum
-53 kg
-59 kg Žabár Pavol / 2002 Power Sport Zlatníky 357,5 28.09.19 Častá
-66 kg Kováč Radovan / 2000 Športový klub SPC Častá 540,0 01.11.23 Kranjska Gora, Slovenija
-74 kg Bernolák Adam / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 613,0 15.04.23 Zvolen
-83 kg Kašuba Patrik / 2001 Power club AC Uniza Žilina 700,0 14.05.22 Bardejov
-93 kg Kohút Marek / 2000 Energyfit 725,0 07.05.22 Zvolen

-105 kg Križanský Marek / 1999 Šupa Gym 751,5 24.05.22 Žilina
-120 kg Stromko Adam / 2005 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 761,5 21.10.23 Sabinov
+120 kg Ďurč Oliver / 1995 PWL - Club Svätoplukovo 730,0 29.11.18 Kaunas , Litva
Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-53 kg Kučera Lukáš / 2003 Power Sport Zlatníky 55,0 07.08.19 Hamm , Lexumbursko
-59 kg Vogel David / 2005 ŠK Slávia Bratislava 90,0 11.03.23 Partizánske
-66 kg Rágula Pavol / 2006 CLUB FENIX 2019 140,0 16.03.24 Bratislava
-74 kg Bernolák Adam / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 150,0 03.09.22 Svätoplukovo
-83 kg Hajdoni Ivan / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 172,5 04.09.21 Častá
-93 kg Kohút Marek / 2000 Energyfit 200,0 03.09.22 Svätoplukovo

-105 kg Balog Dávid / 2004 KO MAGNEZIT Revúca 180,0 21.08.21 Stará Ľubovňa
-120 kg Miko Eduard / 1995 KO MAGNEZIT Revúca 210,0 20.10.18 Žilina
+120 kg Lukáč Tomáš / 2001 Hard Power Team Bardejov 197,5 16.03.24 Bratislava

Juniori



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 HPT Bardejov 167,5 27.04.19 Žilina
-66 kg Sviržovský Matúš / 1996 Klub silového trojboja Zvolen 195,0 08.10.22 Sabinov
-74 kg Barányi Lukáš / 1995 VTJ Technika a FBC Liptovský Mikuláš 221,0 19.06.21 Zvolen
-83 kg Kašuba Patrik / 2001 Power club AC Uniza Žilina 267,5 20.05.23 Bardejov
-93 kg Filo Dominik / 1994 MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 267,5 30.03.19 Bardejov

-105 kg Skyčák Matej / 2001 Fit Max Námestovo 280,0 01.12.19 Kaunas , Litva
-120 kg Stromko Adam / 2005 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 314,0 21.10.23 Sabinov
+120 kg Bucko Patrik  / 1992 Biggie´s GYM Bánovce n/B 360,0 08.10.22 Sabinov
Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kaniansky Marek / 1985 Energyfit Prievidza 115,0 14.04.18 Žilina
-66 kg Bednár Marek / 1995 BPC SK 130,0 19.06.21 Zvolen
-74 kg Bernolák Adam / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 148,0 15.04.23 Zvolen
-83 kg Hajdoni Ivan / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 172,5 04.09.21 Častá
-93 kg Kohút Marek / 2000 Energyfit 195,0 07.05.22 Zvolen

-105 kg Matula Jakub / 1994 EXTRIFITSLOVAKIA CLUB 190,0 07.05.22 Zvolen
-120 kg Škríb Lukáš / 1994 Orion gym Partizánske 207,5 14.04.18 Žilina
+120 kg Hájnik Samuel / 1994 Hard Power Team Bardejov 240,0 21.10.23 Sabinov
Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 195,0 14.04.18 Žilina
-66 kg Sviržovský Matúš / 1996 Klub silového trojboja Zvolen 240,0 15.04.23 Zvolen
-74 kg Bernolák Adam / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 250,0 15.04.23 Zvolen
-83 kg Bellák Jakub / 2006 Klub silového trojboja Zvolen 290,5 11.10.23 Budapest, Hungary
-93 kg Ilčík Adam / 2001 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 295,0 20.05.23 Bardejov

-105 kg Tomko Patrik / 1999 Hard Power Team Bardejov 330,0 21.10.23 Sabinov
-120 kg Gajdoš Lukáš / 1995 Klub silového trojboja Zvolen 315,0 15.04.23 Zvolen
+120 kg Valach Róbert / 1992 Biggie´s GYM Bánovce n/B 361,0 18.09.21 Sabinov
Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 HPT Bardejov 433,0 27.04.19 Žilina
-66 kg Sviržovský Matúš / 1996 Klub silového trojboja Zvolen 555,0 15.04.23 Zvolen
-74 kg Bernolák Adam / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 613,0 15.04.23 Zvolen
-83 kg Kašuba Patrik / 2001 Power club AC Uniza Žilina 700,0 14.05.22 Bardejov
-93 kg Kohút Marek / 2000 Energyfit 725,0 07.05.22 Zvolen

-105 kg Tomko Patrik / 1999 Hard Power Team Bardejov 761,5 21.10.23 Sabinov
-120 kg Olexa Dominik / 1989 AC Uniza Power club Žilina 820,0 18.03.17 Thisted, Denmark
+120 kg Valach Róbert / 1992 Biggie´s GYM Bánovce n/B 920,5 18.09.21 Sabinov
Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kaniansky Marek / 1985 Energyfit Prievidza 115,0 14.04.18 Žilina
-66 kg Rágula Pavol / 2006 CLUB FENIX 2019 140,0 16.03.24 Bratislava
-74 kg Tišťan  Dávid / 1995 FC Dynamic 151,0 09.09.23 Svätoplukovo
-83 kg Sotolár Jozef / 1980 OKST Pro-FIT Žilina 175,0 23.04.22 Bánovce nad Bebravou
-93 kg Kohút Marek / 2000 Energyfit 200,0 03.09.22 Svätoplukovo

-105 kg Tangelmayer Denis / 1984 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 195,0 16.03.24 Bratislava
-120 kg Škríb Lukáš / 1994 Powerlifting Klub Partizánske 232,5 19.09.20 Senec
+120 kg Labát Ákos / 1995 Športový klub SPC Častá 247,5 11.03.23 Partizánske

Muži



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Gogorová Natália / 2007 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 81,0 21.10.23 Sabinov
-57 kg Králová Kristína / 2005 Športový klub SPC Častá 100,0 26.03.22 Rovensko
-63 kg Kováčová Katarína / 2001 Fitko Lipa Tlmače 120,0 14.04.18 Žilina
-69 kg Verónyová Lenka / 2007 Klub silového trojboja Zvolen 130,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-76 kg Látečková Tereza / 2005 PWL - club - Svätoplukovo 115,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 137,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg

Tlak
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Gogorová Natália / 2007 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 56,0 21.10.23 Sabinov
-57 kg Galková Daniela / 2005 AMONREI PÚCHOV 57,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
-63 kg Ondrejková - Čulíková Kristína / 2003 PWL - club - Svätoplukovo 60,0 12.06.21 Zvolen
-69 kg Verónyová Lenka / 2007 Klub silového trojboja Zvolen 62,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
-76 kg Látečková Tereza / 2005 PWL - club - Svätoplukovo 57,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
-84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 60,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg

Mŕtvy ťah
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Gogorová Natália / 2007 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 105,0 21.10.23 Sabinov
-57 kg Galková Daniela / 2005 AMONREI PÚCHOV 125,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-63 kg Mačejová Veronika / 2004 Hard Power Team Bardejov 152,5 08.10.22 Sabinov
-69 kg Verónyová Lenka / 2007 Klub silového trojboja Zvolen 150,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-76 kg Látečková Tereza / 2005 PWL - club - Svätoplukovo 157,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
-84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 150,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg

Trojboj
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Gogorová Natália / 2007 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 242,5 21.10.23 Sabinov
-57 kg Galková Daniela / 2005 AMONREI PÚCHOV 280,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-63 kg Mačejová Veronika / 2004 Hard Power Team Bardejov 330,0 08.10.22 Sabinov
-69 kg Verónyová Lenka / 2007 Klub silového trojboja Zvolen 342,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
-76 kg Látečková Tereza / 2005 PWL - club - Svätoplukovo 330,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 347,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg

Tlak na lavičke
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Gogorová Natália / 2007 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 57,5 16.03.24 Bratislava
-57 kg Stískalova Lenka / 2002 TJ Družba Piešťany 60,0 19.09.20 Senec
-63 kg Adote Maryan Elen / 2007 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 62,5 16.03.24 Bratislava
-69 kg Verónyová Lenka / 2007 Klub silového trojboja Zvolen 75,0 16.03.24 Bratislava
-76 kg Rakučáková Pavlína / 2004 FC Dynamic 95,0 24.04.22 Bánovce nad Bebravou
-84 kg Janáčková Viktória / 2002 PWL - club Svätoplukovo 62,5 19.09.20 Senec
+84 kg

Dorastenky



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 95,0 07.05.22 Zvolen
-57 kg Koštová Alexandra / 2003 Klub silového trojboja Zvolen 125,0 07.05.22 Zvolen
-63 kg Bláhová Sára / 2000 PWL - club - Svätoplukovo 145,0 14.10.23 Budapest, Hungary
-69 kg Hubinská Buchancová Alexandra / 2000 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 162,5 21.10.23 Sabinov
-76 kg Sagálová Simona / 2004 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 147,5 21.10.23 Sabinov
-84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 137,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Poláková Laura / 2003 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 132,5 01.04.23 Veľké Kostoľany

Tlak
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Stískalova Lenka / 2002 TJ Družba Piešťany 55,0 30.06.18 Zbýšov , Česko
-57 kg Stískalová Lenka / 2002 TJ Družba Piešťany 62,5 12.06.21 Zvolen
-63 kg Bláhová Sára / 2000 PWL - club - Svätoplukovo 90,0 14.10.23 Budapest, Hungary
-69 kg Hubinská Buchancová Alexandra / 2000 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 98,0 21.10.23 Sabinov
-76 kg Sagálová Simona / 2004 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 77,5 21.10.23 Sabinov
-84 kg Slížová Patrícia / 2001 PWL - club - Svätoplukovo 60,0 12.06.21 Zvolen
+84 kg Mazánová Petra / 2000 LADY FITNESS 55,0 01.04.23 Veľké Kostoľany

Mŕtvy ťah
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 130,0 07.05.22 Zvolen
-57 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 150,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-63 kg Bláhová Sára / 2000 PWL - club - Svätoplukovo 185,0 14.10.23 Budapest, Hungary
-69 kg Bláhová Sára / 2000 PWL - club - Svätoplukovo 170,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-76 kg Sagálová Simona / 2004 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 170,0 21.10.23 Sabinov
-84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 150,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Poláková Laura / 2003 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 133,0 01.04.23 Veľké Kostoľany

Trojboj
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 277,5 07.05.22 Zvolen
-57 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 330,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-63 kg Bláhová Sára / 2000 PWL - club - Svätoplukovo 420,0 14.10.23 Budapest, Hungary
-69 kg Hubinská Buchancová Alexandra / 2000 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 425,5 21.10.23 Sabinov
-76 kg Sagálová Simona / 2004 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 395,0 21.10.23 Sabinov
-84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 347,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Poláková Laura / 2003 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 315,5 01.04.23 Veľké Kostoľany

Tlak na lavičke
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg
-47 kg
-52 kg Gogorová Natália / 2007 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 57,5 16.03.24 Bratislava
-57 kg Stískalová Lenka / 2002 TJ Družba Piešťany 65,0 23.04.22 Bánovce nad Bebravou
-63 kg Bláhová Sára / 2000 PWL - club - Svätoplukovo 90,0 14.10.23 Budapest, Hungary
-69 kg Hubinská Buchancová Alexandra / 2000 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 98,0 21.10.23 Sabinov
-76 kg Rakučáková Pavlína / 2004 FC Dynamic 95,0 24.04.22 Bánovce nad Bebravou
-84 kg Bačová Eva / 2004 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 90,0 16.03.24 Bratislava
+84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 62,5 16.03.24 Bratislava

Juniorky



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Kubicová Petra / 1988 Športový klub SPC Častá 77,5 21.10.23 Sabinov
-52 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 95,0 07.05.22 Zvolen
-57 kg Koštová Alexandra / 2003 Klub silového trojboja Zvolen 125,0 07.05.22 Zvolen
-63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 172,5 06.12.19 Kaunas , Litva
-69 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 192,5 03.12.22 Skierniewice , Poľsko
-76 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 185,0 24.09.22 Birmingham , Great Britain
-84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 137,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Poláková Laura / 2003 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 132,5 01.04.23 Veľké Kostoľany

Tlak
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Kubicová Petra / 1988 Športový klub SPC Častá 50,5 21.10.23 Sabinov
-52 kg Stískalova Lenka / 2002 TJ Družba Piešťany 55,0 30.06.18 Zbýšov , Česko
-57 kg Stískalová Lenka / 2002 TJ Družba Piešťany 62,5 12.06.21 Zvolen
-63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 107,5 06.12.19 Kaunas , Litva
-69 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 110,0 08.06.22 Sun City , South Africa
-76 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 107,5 24.09.22 Birmingham , Great Britain
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 70,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Benčová Soňa / 1975 Pengym Wolkrova 80,0 14.04.18 Žilina

Mŕtvy ťah
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Kubicová Petra / 1988 Športový klub SPC Častá 110,0 21.10.23 Sabinov
-52 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 130,0 07.05.22 Zvolen
-57 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 150,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 220,0 30.09.21 Halmstad , Švédsko
-69 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 230,5 03.12.22 Skierniewice , Poľsko
-76 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 225,0 24.09.22 Birmingham , Great Britain
-84 kg Sheerová Nikola / 1991 Pengym Bratislava 153,0 30.03.19 Bardejov
+84 kg Poláková Laura / 2003 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 133,0 01.04.23 Veľké Kostoľany

Trojboj
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Kubicová Petra / 1988 Športový klub SPC Častá 238,0 21.10.23 Sabinov
-52 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 277,5 07.05.22 Zvolen
-57 kg Valaštiaková Veronika / 2002 Klub silového trojboja Zvolen 330,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 495,5 06.12.19 Kaunas , Litva
-69 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 533,0 03.12.22 Skierniewice , Poľsko
-76 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 517,5 24.09.22 Birmingham , Great Britain
-84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 347,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Poláková Laura / 2003 Klub silového trojboja a kulturistiky Piešťany 315,5 01.04.23 Veľké Kostoľany

Tlak na lavičke
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Fedorková Martina / 1979 Hard Power Team Bardejov 52,5 02.08.22 Budapest, Hungary
-52 kg Gogorová Natália / 2007 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 57,5 16.03.24 Bratislava
-57 kg Beer Monika / 1974 KST Senica 81,0 19.09.20 Senec
-63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 107,5 06.12.19 Kaunas , Litva
-69 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 110,0 08.06.22 Sun City , South Africa
-76 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 111,0 03.09.22 Svätoplukovo
-84 kg Bačová Eva / 2004 Biggie´s GYM Bánovce nad Bebravou 90,0 16.03.24 Bratislava
+84 kg Benčová Soňa / 1975 Pengym Wolkrova 80,0 14.04.18 Žilina

Ženy



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Fedorková Martina / 1979 Hard Power Team Bardejov 52,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
-52 kg Hajduková Mariana / 1978 ŠK Zemplín Michalovce 75,0 14.04.18 Žilina
-57 kg
-63 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 115,0 14.04.18 Žilina
-69 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 125,0 07.05.22 Zvolen
-76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 110,0 07.05.22 Zvolen
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 100,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Ševčíková Martina / 1978 Power Sport Zlatníky 130,0 14.04.18 Žilina

Tlak
Kat.

-47 kg Fedorková Martina / 1979 Hard Power Team Bardejov 50,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-52 kg Hajduková Mariana / 1978 ŠK Zemplín Michalovce 47,5 14.04.18 Žilina
-57 kg
-63 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 75,0 14.04.18 Žilina
-69 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 77,5 07.05.22 Zvolen
-76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 50,0 07.05.22 Zvolen
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 70,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Benčová Soňa / 1975 ŠK Pengym Bratislava 80,0 14.04.18 Žilina

Mŕtvy ťah
Kat.

-47 kg Fedorková Martina / 1979 Hard Power Team Bardejov 60,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-52 kg Hajduková Mariana / 1978 ŠK Zemplín Michalovce 95,0 14.04.18 Žilina
-57 kg
-63 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 130,0 14.04.18 Žilina
-69 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 130,0 07.05.22 Zvolen
-76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 147,5 07.05.22 Zvolen
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 115,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Ševčíková Martina / 1978 Power Sport Zlatníky 125,0 14.04.18 Žilina

Trojboj
Kat.

-47 kg Fedorková Martina / 1979 Hard Power Team Bardejov 162,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
-52 kg Hajduková Mariana / 1978 ŠK Zemplín Michalovce 217,5 14.04.18 Žilina
-57 kg
-63 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 320,0 14.04.18 Žilina
-69 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 332,5 07.05.22 Zvolen
-76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 307,5 07.05.22 Zvolen
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 285,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg Ševčíková Martina / 1978 Power Sport Zlatníky 315,0 14.04.18 Žilina

Tlak na lavičke
Kat.

-47 kg Fedorková Martina / 1979 Hard Power Team Bardejov 52,5 02.08.22 Budapest, Hungary
-52 kg Hajduková Mariana / 1978 ŠK Zemplín Michalovce 47,5 14.04.18 Žilina
-57 kg Beer Monika / 1974 KST Senica 81,0 19.09.20 Senec
-63 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 77,5 20.10.18 Michalovce
-69 kg Halenkovičová Monika / 1978 Energyfit 77,5 23.04.22 Bánovce nad Bebravou
-76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 52,5 11.03.23 Partizánske
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 75,0 16.03.24 Bratislava
+84 kg Benčová Soňa / 1975 ŠK Pengym Bratislava 80,0 14.04.18 Žilina

Ženy Masters I



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg
-52 kg
-57 kg
-63 kg
-69 kg
-76 kg
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 100,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg

Tlak
Kat.

-47 kg
-52 kg
-57 kg
-63 kg
-69 kg
-76 kg
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 70,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg

Mŕtvy ťah
Kat.

-47 kg
-52 kg
-57 kg
-63 kg
-69 kg
-76 kg
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 115,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg

Trojboj
Kat.

-47 kg
-52 kg
-57 kg
-63 kg
-69 kg
-76 kg
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 285,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+84 kg

Tlak na lavičke
Kat.

-47 kg
-52 kg
-57 kg
-63 kg
-69 kg
-76 kg
-84 kg Dinušová Karin / 1972 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 75,0 16.03.24 Bratislava
+84 kg

Ženy Masters II



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 HPT Bardejov 167,5 27.04.19 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 150,0 06.10.18 Častá
-74 kg Belan Mário / 1973 PWL - club Svätoplukovo 220,0 09.03.18 Helsingborg , Sweden
-83 kg Belan Mário / 1973 Klub silových športov Bánovce 222,5 15.04.23 Zvolen
-93 kg Vidašič Bystrík / 1974 Športový klub SPC Častá 215,0 07.05.22 Zvolen

-105 kg Rehák Pavol / 1981 KST Senica 225,0 19.06.21 Zvolen
-120 kg Orel Maroš / 1974 PWL Fitnes Club Veľké Kostoľany 240,0 21.10.23 Sabinov
+120 kg Šedivý Mário / 1976 Fit Club Olymp Bánovce n/B 260,0 27.04.19 Žilina
Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 HPT Bardejov 113,0 27.04.19 Žilina
-66 kg Kadlíček Martin / 1982 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 95,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-74 kg Belan Mário / 1973 PWL - club Svätoplukovo 147,5 09.03.18 Helsingborg , Sweden
-83 kg Rusnák Marcel / 1974 Energyfit 155,0 14.04.18 Žilina
-93 kg Pidanič Ľubomír / 1978 HPT Bardejov 172,5 27.04.19 Žilina

-105 kg Ševčík Peter / 1979 Energyfit 177,5 19.06.19 Zvolen
-120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 190,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 192,5 14.05.23 Zvolen
Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 195,0 14.04.18 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 195,0 06.10.18 Častá
-74 kg Belan Mário / 1973 PWL - club Svätoplukovo 225,0 09.03.18 Helsingborg , Sweden
-83 kg Rak Radovan / 1976 PWL - club Svätoplukovo 236,0 27.04.19 Žilina
-93 kg Halenkovič Dušan / 1978 Energyfit 252,5 01.04.23 Veľké Kostoľany

-105 kg Rehák Pavol / 1981 KST Senica 272,5 18.09.21 Sabinov
-120 kg Šedivý Mário / 1976 Fit Club Olymp Bánovce n/B 261,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+120 kg Vašut Zdeněk / 1966 KST Senica 255,0 27.04.19 Žilina
Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 HPT Bardejov 433,0 27.04.19 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 430,0 06.10.18 Častá
-74 kg Belan Mário / 1973 PWL - club Svätoplukovo 592,5 09.03.18 Helsingborg , Sweden
-83 kg Belan Mário / 1973 Klub silových športov Bánovce 590,0 15.04.23 Zvolen
-93 kg Halenkovič Dušan / 1978 Energyfit Prievidza 582,5 01.04.23 Veľké Kostoľany

-105 kg Rehák Pavol / 1981 KST Senica 662,5 18.09.21 Sabinov
-120 kg Šedivý Mário / 1976 Fit Club Olymp Bánovce n/B 653,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
+120 kg Šedivý Mário / 1976 Fit Club Olymp Bánovce n/B 672,5 27.04.19 Žilina
Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 HPT Bardejov 113,0 27.04.19 Žilina
-66 kg Trnka Jozef / 1959 AMONREI PÚCHOV 102,5 21.08.21 Stará Ľubovňa
-74 kg Belan Mário / 1973 PWL - club Svätoplukovo 147,5 09.03.18 Helsingborg , Sweden
-83 kg Sotolár Jozef / 1980 OKST Pro-FIT Žilina 175,0 23.04.22 Bánovce nad Bebravou
-93 kg Sotolár Jozef / 1980 OKST Pro-FIT Žilina 185,0 03.09.22 Svätoplukovo

-105 kg Tangelmayer Denis / 1984 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 195,0 16.03.24 Bratislava
-120 kg Janeš Stanislav / 1974 Hard Power Team Bardejov 212,5 16.03.24 Bratislava
+120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 193,5 09.09.23 Svätoplukovo

Muži Masters I



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 HPT Bardejov 167,5 27.04.19 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 150,0 06.10.18 Častá
-74 kg Kopčok Rudolf / 1971 ŠK Slávia Bratislava 177,5 14.02.24 Malaga, Spain
-83 kg Belan Mário / 1973 Klub silových športov Bánovce 222,5 15.04.23 Zvolen
-93 kg Hrnko Bohuslav / 1967 Klub silového trojboja Zvolen 193,0 01.04.23 Veľké Kostoľany

-105 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 216,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 228,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 232,5 14.05.23 Zvolen
Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 HPT Bardejov 113,0 27.04.19 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 85,0 06.10.18 Častá
-74 kg Mihok Anton / 1957 Hard Power Team Bardejov 125,0 01.03.23 Budapešť
-83 kg Vaniš Vladimír / 1960 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 150,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-93 kg Daňo Marián / 1967 ŠK SPC Častá 145,0 07.05.22 Zvolen

-105 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 150,0 02.03.23 Budapešť
-120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 190,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 192,5 14.05.23 Zvolen
Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 195,0 14.04.18 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 195,0 06.10.18 Častá
-74 kg Kopčok Rudolf / 1971 ŠK Slávia Bratislava 215,0 14.02.24 Malaga, Spain
-83 kg Kopčok Rudolf / 1971 ŠK Slávia Bratislava 230,0 07.05.22 Zvolen
-93 kg Fellegi Ján / 1974 Hard Power Team Bardejov 240,0 15.02.24 Malaga, Spain

-105 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 225,0 09.10.22 St. John's , Canada
-120 kg Vašut Zdeněk / 1966 KST Senica 250,0 06.10.18 Častá
+120 kg Vašut Zdeněk / 1966 KST Senica 255,0 27.04.19 Žilina
Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 HPT Bardejov 433,0 27.04.19 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 430,0 06.10.18 Častá
-74 kg Kopčok Rudolf / 1971 ŠK Slávia Bratislava 477,5 14.02.24 Malaga, Spain
-83 kg Belan Mário / 1973 Klub silových športov Bánovce 590,0 15.04.23 Zvolen
-93 kg Fellegi Ján / 1974 Hard Power Team Bardejov 562,5 15.02.24 Malaga, Spain

-105 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 582,5 02.03.23 Budapešť
-120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 653,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
+120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 665,0 14.05.23 Zvolen
Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 Hard Power Team Bardejov 113,0 27.04.19 Žilina
-66 kg Trnka Jozef / 1959 AMONREI PÚCHOV 102,5 21.08.21 Stará Ľubovňa
-74 kg Macek Dušan / 1957 OKST PRO-fit Žilina 127,5 11.03.23 Partizánske
-83 kg Vaniš Vladimír / 1960 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 152,5 16.03.24 Bratislava
-93 kg Styrančák Ladislav / 1968 Rock Body Michalovce 147,5 20.10.18 Michalovce

-105 kg Šedivý Pavol / 1963 MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 150,0 20.10.18 Michalovce
-120 kg Janeš Stanislav / 1974 Hard Power Team Bardejov 212,5 16.03.24 Bratislava
+120 kg Stískal Juraj / 1969 TJ Družba Piešťany 193,5 09.09.23 Svätoplukovo

Muži Masters II



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 Hard Power Team Bardejov 158,0 07.05.22 Zvolen
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 150,0 06.10.18 Častá
-74 kg Mihok Anton / 1957 Hard Power Team Bardejov 160,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-83 kg Szabó Štefan / 1955 1. Lifting klub SZABO Moldava n/B 130,0 27.04.19 Žilina
-93 kg Krajčír Zdenko / 1959 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 160,0 01.04.23 Veľké Kostoľany

-105 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 216,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-120 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 210,0 13.02.24 Malaga, Spain
+120 kg
Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 Hard Power Team Bardejov 107,5 01.04.23 Veľké Kostoľany
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 85,0 06.10.18 Častá
-74 kg Mihok Anton / 1957 Hard Power Team Bardejov 125,0 01.03.23 Budapešť
-83 kg Vaniš Vladimír / 1960 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 150,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-93 kg Krajčír Zdenko / 1959 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 130,0 01.04.23 Veľké Kostoľany

-105 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 150,0 02.03.23 Budapešť
-120 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 152,5 13.02.24 Malaga, Spain
+120 kg
Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 195,0 14.04.18 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 195,0 06.10.18 Častá
-74 kg Mihok Anton / 1957 Hard Power Team Bardejov 190,0 13.02.24 Malaga, Spain
-83 kg Vaniš Vladimír / 1960 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 173,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-93 kg Krajčír Zdenko / 1959 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 200,0 01.04.23 Veľké Kostoľany

-105 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 225,0 09.10.22 St. John's , Canada
-120 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 220,0 13.02.24 Malaga, Spain
+120 kg
Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 422,5 14.04.18 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 430,0 06.10.18 Častá
-74 kg Mihok Anton / 1957 Hard Power Team Bardejov 475,0 13.02.24 Malaga, Spain
-83 kg Vaniš Vladimír / 1960 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 448,0 01.04.23 Veľké Kostoľany
-93 kg Krajčír Zdenko / 1959 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 490,0 01.04.23 Veľké Kostoľany

-105 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 582,5 02.03.23 Budapešť
-120 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Wolkrova 582,5 13.02.24 Malaga, Spain
+120 kg
Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Kolšovský Štefan / 1961 Hard Power Team Bardejov 107,5 23.04.22 Bánovce nad Bebravou
-66 kg Trnka Jozef / 1959 AMONREI PÚCHOV 102,5 21.08.21 Stará Ľubovňa
-74 kg Macek Dušan / 1957 OKST PRO-fit Žilina 127,5 11.03.23 Partizánske
-83 kg Vaniš Vladimír / 1960 Telovýchovná jednota Strojár Malacky 152,5 16.03.24 Bratislava
-93 kg Sůra Ronald / 1959 AMONREI PÚCHOV 130,0 23.04.22 Bánovce nad Bebravou

-105 kg Horný Ladislav / 1959 Pengym Bratislava 150,0 02.03.23 Budapešť
-120 kg Plávka Vladimír / 1960 Klasik Liptovské Sliače 152,5 21.08.21 Stará Ľubovňa
+120 kg Múčka Otto / 1963 TJ Strojár Malacky 147,5 16.03.24 Bratislava

Muži Masters III



Rekordy spracoval Mário Šedivý , e-mail: mariosedivy@gmail.com

Drep
Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 142,5 14.04.18 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 150,0 06.10.18 Častá
-74 kg
-83 kg
-93 kg

-105 kg
-120 kg
+120 kg
Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 85,0 14.04.18 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 85,0 06.10.18 Častá
-74 kg
-83 kg
-93 kg

-105 kg
-120 kg
+120 kg
Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 195,0 14.04.18 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 195,0 06.10.18 Častá
-74 kg
-83 kg
-93 kg

-105 kg
-120 kg
+120 kg
Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 422,5 14.04.18 Žilina
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 430,0 06.10.18 Častá
-74 kg
-83 kg
-93 kg

-105 kg
-120 kg
+120 kg
Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto
-59 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 85,5 20.10.18 Michalovce
-66 kg Gombár Milan / 1948 Fit Club Olymp Bánovce n/B 85,0 06.10.18 Častá
-74 kg Hlinka Andrej / 1953 KŠK mesta Stará Ľubovňa 91,0 16.03.24 Bratislava
-83 kg
-93 kg

-105 kg
-120 kg
+120 kg

Muži Masters IV


	Dorastenci
	Juniori
	Muži
	Dorastenky
	Juniorky
	Ženy
	Ženy Masters I
	Ženy Masters II
	Muži Masters I
	Muži Masters II
	Muži Masters III
	Muži Masters IV

